Soporte vital basico pediatrico

P
n
n
n Abra la Via aérea

é¢Respira normalmente?

Dar 2 ventilaciones

Compruebe signos vitales

+/- Compruebe pulso

Inicie RCP

15 compresiones: 2 respiraciones

Desfibrilador / monitor

Asegurese de que llegue ayuda




Soporte vital avanzado pediatrico

Contintie RCP
con minimas interrupciones

Durante RCP

Colocar desfibrilador/monitor ;':,:;:2 Ly
Capnografria

Acceso IV/10

Minimizar interrupciones en
Ritmo desfibrilable Ritmo no desfibrilable RCP

Planifique cualquier accion ANTES

. Evaluar AEP/asistolia de interrumpir las compresiones
FV/ VT sin pulso ritmo (por ej. carga manual del

desfibrilador)

Sospeche y corrija

Hipoxia
Descarga Eléctrica L
4 1/KG Reinicie RCP G eghemE
( j/ ) L. ) . Hiper/hipocalcemia/desérdenes
con minimas interrupciones metabélicos

Hipotermia/hipertermia
Neumotdrax a tension
Taponamiento cardiaco

Téxicos

Trombosis (pulmonar/coronaria)

Reinicie RCP

Adrenalina 10 mcg/kg

con minimas interrupciones .
cada 2 ciclos

Adrenalina 10 mcg/k g

) g( g Continue RCP

Después de 22 descarga eléctrica

(luego del 22 ciclo y cada 2 ciclos)
Amiodarona 5mg/kg

Después del 32 ciclo

por 2 min

Contintie RCP
por 2 min

Retorno de Cuidados pos-reanimacion
la Re evaluar ABCDE

Electrocardiograma 12 derivaciones

Tratar las causas desencadenantes

Re evaluar oxigenacion y ventilacién

Controlar temperatura

circulacion
espontanea

Cuidados pos-reanimacion




Estatus Epiléptico Pediatrico

Via aérea
Oxigeno de alto flujo
5 Después de iniciar la convulsion SIEMPRE mida glicemia
min
P Si, o rapidamente colocado P SR
<

A l vascular
S Midazolam (bucal) 0.5 mg/kg o:
O Midazolam 0.1 mg/kg IV O 10 Diazepam (rectal) 0.5 mg/kg
1
10 Después del comienzo del paso 1 éPersiste

convulsion?
min
P
A
(0] Midazolam 0.1 mg/kg IV/IO
2 Pida ayuda Paraldehido 0.8 mil/kg de mezcla

50:50 con aceite; dar mientras se

prepara infusion de fenitoina
l Opciona El uso no debe retrasar la fenitoina

Preparar fenobarbital

F|

éRecibe
[ | No B
Preparar fenitoina fenitoina?

10 Después del comienzo del paso 2

m i n CREEIEEE No > Controlar
convulsion?
P
A
S
0]
3 Confirme que es un ataque epiléptico
Solicitar ayuda a especialista
No recibe fenitoina Anestesia/UCl Recibe fenitoina

Administrar fenobarbital 20
mg/kg IV/10 en 20 minutos

Administrar fenitoina 20

mg/kg IV/IO en 20 minutos

éPersiste
20 espués del paso 3 (inicio de Ia infusion) convulsién?
min
P si
A |
S Un anestesista debe estar presente
0]
a4 SIR con Tiopental

Fuente: APLS Australia (www.apls.org.au). Uso autorizado.



http://www.apls.org.au/

Manejo de nifios con excitacidon psicomotriz

Contencidn verbal exitosa

No

l

Paciente acepta la sedacién oral
(preferiblemente con su medicacién habitual)

No

l

Paciente no se tranquiliza después de
2 dosis de medicacién IM

l

Si —»

Si —»

Continuar evaluacidén en una area
segura

Sedacion oral

Olanzapina
<40kg: 2.5-5mg; >40kg: 5-10 mg
1 sola dosis
o
Lorazepam
<40 kg: 0.5-1 mg; >40kg: 1-2.5mg
o
Quetiapina
5— 10 mg/kg (dosis maxima 10 mg/kg/24h)
(o]
Diazepam
0.2 — 0.4 mg/kg (dosis maxima 10 mg)
o
Risperidona

0.02- 0.04 mg/kg (maximo 2 mg)
1 sola dosis

Repetir (segun necesidad) en 30 minutos.
Pasar a la sedacion parenteral si el paciente no se
tranquiliza en 45 minutos o el comportamiento se

intensifica

Agentes de tercera linea

Ketamina 4 mg/kg IM (dosis maxima 400 mg) o 1 mg/kg IV(maximo 100 mg)

(0]
Midazolam 0.1 - 0.2 mg/kgIM / IV
(dosis maxima 20 mg en 24 horas)

Ketamina se puede administrar como primera droga en casos de agitacion extrema, aunque existe riesgo en relacion

con la seguridad.

Todos los medicamentos indicados son adecuados para todas las causas de agitacion, incluida la intoxicacidn por

drogas recreacionales.
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